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3. PLAN DE ORIENTACION y TUTORIA

3.2. OBJETIVOS Y PROGRAMACION de ACCION TUTORIAL
INFANTIL y PRIMARIA

1. OBJETIVOS GENERALES

m  Profundizar en el conocimiento académico y personal de los alumnos con los instrumen-
tos determinados para ello.

m Informar a los grupos sobre el funcionamiento del centro, sobre las normas de la clase y
sobre la propia labor tutorial.

m  Desarrollar actitudes cooperativas y participativas de dialogo, reflexion y tolerancia en su
entorno, potenciando la compensacion de desigualdades y la inclusion social.

=  Promover la Cultura de Paz y la mejora de la convivencia en el centro, a través del papel
mediador del tutor o tutora en la resolucion pacifica de los conflictos.

m  Educar en la solidaridad, participando en las diversas campanas que realiza el colegio.

m  Fomentar la educacion religiosa a través de una participacion consciente y activa en las
celebraciones de los tiempos litlirgicos y en la oracion de la manana.

m  Adquirir valores de cooperacion, convivencia y solidaridad, propios de una sociedad de-
mocratica, concibiendo el didlogo como herramienta fundamental para la resolucion pa-
cifica de conflictos.

m  Desarrollar progresivamente un adecuado conocimiento y valoracion de si mismo, ad-
quiriendo una imagen positiva sobre sus propias posibilidades y capacidades.

m  Adquirir las habilidades sociales necesarias para relacionarse, expresar los propios sen-
timientos e ideas, cooperar y trabajar en equipo.

m Afianzar y reforzar el conjunto de capacidades, competencias, habitos y actitudes nece-
sarias para la mejora del rendimiento académico.



2. PROGRAMACION DE LA ACCION TUTORIAL

Educacion Infantil:

1° Trimestre
e Actividades de acogida a alumnos y familias.

» Programa de técnicas y habitos de estudio: Trabajo en habitos posturales, orden, au-
tocuidado, etc.

* Solidaridad: Domund y campafa de Navidad.
* Celebraciones de Adviento y Navidad.

e Celebracion de la Constitucion.

e Sesion del Plan de evacuacion del Centro.

29 Trimestre:

* Programa de técnicas y habitos de estudio: Trabajo en habitos posturales, orden, au-
tocuidado, etc.
» Celebracion del Dia de la Paz.
» Solidaridad: Manos Unidas.
* Celebracién del Dia de Andalucia.
* Programa GADES: Autoestima y amistad.
1. El patito ensaya su voz.
2. Juego de los adjetivos positivos.
3. Juego de los noes.
4. Apaga incendios.
» Celebracion de Cuaresma.

39 Trimestre:

» Programa de técnicas y habitos de estudio: Trabajo en habitos posturales, orden, au-
tocuidado, etc.

» Solidaridad: SED.

* Programa GADES: Amistad y habilidades sociales.
e Semana cultural. Fomento de la lectura.

e Maria 'y Champagnat.

* Fiestas colegiales.



1° DE PRIMARIA

19 Trimestre:

Normas de clase.

Exploracion inicial (1° de Primaria)

Programa de técnicas y habitos de estudio: Refuerzo de los hébitos adquiridos en
Educacion Infantil: Posturales, orden, autocuidado y habitos de trabajo en casa.

Solidaridad: Domund y campafia de Navidad.
Celebracién de Adviento.

Celebracion de la Constitucion.

Sesion del Plan de evacuacion del Centro.

29 Trimestre:

Programa de técnicas y habitos de estudio: Refuerzo de los habitos adquiridos en
Educacioén Infantil: Posturales, orden, autocuidado y habitos de trabajo en casa.

Celebracion del Dia de la Paz.
Solidaridad: Manos Unidas.
Celebracion del Dia de Andalucia.
Programa GADES: Autoestima y amistad.
o Caja magica.
0 Juego de los adjetivos positivos.
0 Adivina quien es.
Celebracion de Cuaresma.

39 Trimestre:

Programa de técnicas y habitos de estudio: Refuerzo de los habitos adquiridos en
Educacion Infantil: Posturales, orden, autocuidado y habitos de trabajo en casa.

Solidaridad: SED.

Programa GADES: Amistad y habilidades sociales.
1. Este es mi amigo.
2. Elrey/ la reina del silencio.
3. Afecto no verbal.

Semana cultural. Fomento de la lectura.

Maria y Champagnat.

Fiestas colegiales.



2° DE PRIMARIA

19 Trimestre:

Normas de clase.

Programa de técnicas y habitos de estudio: Refuerzo de los habitos adquiridos en
Educacion Infantil: Posturales, orden, autocuidado y habitos de trabajo en casa.

Solidaridad: Domund y campafia de Navidad.

Celebracion de Adviento.

Realizacion de las pruebas psicopedagdégicas ( 2° de Primaria)
Celebracion de la Constitucion.

Sesion del Plan de Evacuacion.

29 Trimestre:

Programa de técnicas y habitos de estudio: Refuerzo de los habitos adquiridos en
Educacioén Infantil: Posturales, orden, autocuidado y habitos de trabajo en casa.

Celebracion del Dia de la Paz.
Solidaridad: Manos Unidas.
Celebracion del Dia de Andalucia.
Programa GADES: Autoestima y amistad.
1. Yo soy.
2. Nuestras cualidades.
3. Corazones de afirmacion.
Celebracion de Cuaresma.

39 Trimestre:

Programa de técnicas y habitos de estudio: Refuerzo de los habitos adquiridos en
Educacion Infantil: Posturales, orden, autocuidado y habitos de trabajo en casa.

Solidaridad: SED.

Programa GADES: Amistad y habilidades sociales.
0 Este es miamig@.
o Juego de comunicacion.
0 ¢Qué haria yo?

Semana cultural. Fomento de la lectura.

Maria y Champagnat.

Fiestas colegiales.



3° de Primaria

1° Trimestre:
* Normas de clase.
Programa de técnicas y habitos de estudio: Aprendo a aprender.
1. Estudiar es importante.
2. Organizar el trabajo en el colegio.
3. La prelectura.
4. ldeas principales y secundarias.
» Solidaridad: Domund y campafa de Navidad.
* Celebracion de Adviento.
» Celebracion de la Constitucion.
» Sesion del Plan de evacuacion.

2° Trimestre:

» Programa de técnicas y hébitos de estudio: Aprendo a aprender.
o Usos del diccionario.
o Subrayado y negrita
0 Hacer preguntas sobre un texto.
o Poner ejemplos.

» Celebracién del Dia de la Paz.

» Solidaridad: Manos Unidas.

* Programa GADES: Autoestima y amistad.
0 Yo soy yo. Autoestima.
o Espejo magico. Autoestima.
o En crecimiento. Autoestima.
o0 Adivina quién es. Amistad.

* Celebracion del Dia de Andalucia.

» Celebracién de Cuaresma.

3° Trimestre:

* Programa de técnicas y habitos de estudio: Aprendo a aprender.
o Fichas para recordar palabras.
o0 Hacer un resumen.
o Memorizar.
0 Repasar.

» Solidaridad: SED

* Programa GADES: Amistad y habilidades sociales.
o Lo que mas me gusta de mi clase.
0 Lo que mas me gusta de mi comparfer@.
0 ¢Qué haria yo?

e Semana cultural. Fomento de la lectura.

* Maria 'y Champagnat.

» Fiestas colegiales.



4° de Primaria

1° Trimestre:
* Normas de clase.
Programa de técnicas y habitos de estudio: Aprendo a aprender.
1. Como estudiar correctamente.
2. Agenda escolar.
3. Ordenar datos.
4. Tablas comparativas.
* Programa GADES: Autoestima y amistad.
0 Cuestionario de autoimagen. Autoestima.
o Tests de comprensiéon. Amistad.
» Solidaridad: Domund y campafa de Navidad.
» Celebraciones de Adviento y Navidad.
* Celebracién de la Constitucion.
» Sesion del Plan de evacuacion.

2° Trimestre:

» Programa de técnicas y hébitos de estudio: Aprendo a aprender.
o Hacer deducciones.
0 Asociar causas y consecuencias.
o El esquema ilustrado.
o Esquema de procesos.

» Celebracién del Dia de la Paz.

» Solidaridad: Manos Unidas.

* Programa GADES: Autoestima y amistad.
o Identidad personal. Autoestima.
o El cuento de la cebolla. Autoestima.

* Celebracion del Dia de Andalucia.

» Celebraciéon de Cuaresma.

3° Trimestre:
» Programa de técnicas y hébitos de estudio: Aprendo a aprender.
1. Exposicion oral.
2. Presentacion de trabajos.
3. Preparacion de examenes.
» Solidaridad: SED.
* Programa GADES: Amistad y habilidades sociales.
o Habilidades sociales: gafas maravillosas. Tres sesiones
» Semana cultural. Fomento de la lectura.
* Maria 'y Champagnat.
» Celebracion de las fiestas colegiales.



5 ° PRIMARIA

19 Trimestre:

Normas de convivencia.
Deportes.
Eleccion de delegado.
Técnicas de estudio:
1. Organizacion del estudio.
2. Elaboracion del horario.
3. Método de estudio. Subrayado.
4. Resumen.
Solidaridad: DOMUND y campaiia de Navidad.
Simulacro de evacuacion.
Celebracion de Adviento.
Celebracion de la Constitucion.
Post-evaluacion.

29 Trimestre:

Técnicas de estudio: revision del horarioy TTI.
Dia de la Paz.

Revision de los acuerdos de post-evaluacion.
Solidaridad: Manos Unidas.

Cuaresma.

Celebracion del dia de Andalucia.

Valores basicos.

Post-evaluacion.

39 Trimestre:

Semana cultural.

Solidaridad: SED.

Maria y Champagnat.

Celebracion de las fiestas colegiales.
Videojuegos.

Evaluacion de la tutoria.



6 ° PRIMARIA

19 Trimestre:

Normas de convivencia.
Deportes.
Eleccion de delegado.
Técnicas de estudio:
1. Organizacion del estudio y elaboracion del horario.
2. Método de estudio.
3. Esquemay resumen.
Solidaridad: DOMUND y campaiia de Navidad.
Simulacro de evacuacion.
Celebracion de Adviento.
Celebracion de la Constitucion.
Post-evaluacion.

29 Trimestre:

Técnicas de estudio: revision del horarioy TTI.
Dia de la Paz.

Revision de los acuerdos de post-evaluacion.
Solidaridad: Manos Unidas.

Cuaresma.

Celebracion del dia de Andalucia.

Habilidades sociales.

Post-evaluacion.

39 Trimestre:

Semana cultural.

Solidaridad: SED.

Maria y Champagnat.

Celebracion de las fiestas colegiales.
Presentacion de la ESO.

Evaluacion de la tutoria.



